Varathon -
club 7
LIVIGN

Agli associati
Livigno, 19 maggio 2011 A.S.D. Marathon Club Livigno

Cari atleti é arrivata finalmente la bella stagione e la pista pedonale ciclabile si é
popolata
di corridori e camminatori...
Qui di seguito il programma con gli appuntamenti e le iniziative alle quali la nostra
associazione partecipa.

Innanzitutto vi invitiamo a partecipare alla Giornata Ecologica “Livigno Pulita” per aiutare

I'Ambiente, in programma domenica 22 maggio con il Marathon Club. Ritrovo alle ore 7.00 in
Plaza Placheda con colazione. Dalle ore 7.30 alle 12.30ca. Raccolta materiali nella zona Pont Lonch/Collini
(quindi potrete raggiungerci anche piu tardi lungo la ciclabile Pont Lonc); ore 13.00 pranzo comunicario in
Plaza Placheda. (A tutti coloro che parteciperanno alla giornata sara consegnato un gadget ecologico).
Ricordiamo inoltre che in occasione della giornata ecologica “Livigno Pulita” il Comune di Livigno ha indetto la
chiusura al traffico veicolare dalle ore 9.00 alle ore 17.00.

Referente: Nando Bormolini Cell.338 1607174

- Divise sociali Marathon Club: possibilita di ritirare le divise gia ordinate oppure acquistare le nuove divise
sociali presso lo Sporting Club Livigno.

- Tesseramento c/o Sporting Club Livigno: quote associative invariate € 20,00 atleti, €15,00 sostenitori.
Novita: possibilita di associarsi al Marathon Club Livigno a partire dai 16 anni.

- Ogni MARTEDi appuntamento con “ CORRI CON NOI ” : ritrovo alle ore 19.40 c/o parcheggio Mottolino per
le date 24 e 31 maggio 2011. Da giugno ogni martedi ci sara un punto di ritrovo diverso per poter correre sui
numerosi sentieri che ci offre la nostra bella vallata. Referente: Emanuela Zini Cell.333 3739784

CALENDARIO GARE (il calendario dettagliato potete richiederlo allo Sporting Club)

Per partecipare alle gare podistiche proposte dalla nostra associazione & necessario essere in possesso dell'idoneita
sportiva rilasciata dalla Medicina dello sport (consegnare la copia presso lo Sporting Club), essere tesserati FIDAL ed
effettuare l'iscrizione presso lo Sporting Club secondo i termini comunicati.

Per tutti i tesserati ASD Marathon Club Livigno: alle gare dovra essere indossata la divisa sociale.

Per informazioni, iscrizioni, tesseramenti: Sporting Club Livigno Tel.0342 970177

05/06 Cortina-Dobbiaco, gara 30km. Per trasferta e prenotazione hotel entro il 31/05 Referente: Mazzucchi Roberto
cell. 348 26323390 www.cortina-dobbiacorun.it

12/06 Val Malenco Val Poschiavo Skyrunning 30km www.international-skyrace.org

03/07 Gletschemarathon Maratona-Mezza-Staffetta a 4 in discesa NEW www.gletschermarathon.com

08/07 Giro dal Crosal — Gara paesana in notturna e giro solidale in collaborazione con gli Amici del Ghana (il ricavato verra
devoluto in beneficienza).

17/07 Bormio-Stelvio, mezza maratona in salita www.usbormiese.com

31/07 Stralivigno — Mezza maratona e Staffetta — 1a prova Trittico Valtellina, www.stralivigno.it

07/08 Da cé e da lé da I'Akua Granda — Gara sociale c/o pista ciclabile con partenza e arrivo al Boecc.

28/08 Giro dei Laghi di Cancano, mezza maratona — 2a prova trittico valtellina www.usbormiese.com
25/09 Sentiero Valtellina — Piateda Sondrio Mezza maratona o 8km — 3a prova Trittico Valtellina www.2002marathonclub.it
04/09 La Trepallina - Gara a Trepalle aperta a tutti

06 novembre MARATONA AUTUNNALE A PORTO - Iscrizioni entro 8 luglio 2011.

Visitate il sito ufficiale www.stralivigno.com dove troverete il calendario completo, i vari appuntamenti, i
contatti per ricevere ulteriori informazioni.

Buona corsa a tutti e soprattutto buon divertimento!!!!
Il Consiglio Direttivo A.S.D. Marathon Club Livigno
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